Voor alle quotes, vragen, blog- en live ideeén ga je naar de tabbladen onderin de sheet.
Januari 2022

Voor de feestdagen, inhaakdagen en uitleg ga je naar https://trisha.nl/feestdagen/.

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG
1 januari 2 januari
NIEUWJAARSDAG
N NIEUWJAARSDUIK Vraag je volgers naar hun
= goede voornemens
&
H FEESTDAGEN
Plaats een foto van je DAG VAN JE EX
——— ! INTROVERSIE DAG
J SCIENCEFICTION DAG
3 januari 4 januari 5 januari 6 januari 7 januari 8 januari 9 januari
Ditis T”fJ” zakelijke doe! Plaats.een Wistje dat Klik hier om naar de lijst | Klik hier om naar de lijst Deel een recente of Vertel hoe je ondernemer |Deel de kaft van een boek
« | voor dit jaar en zo denk ik [afbeelding of beantwoord . .
~ . met vragen te gaan met quotes te gaan populaire blog bent geworden dat je aan het lezen bent
] het te bereiken een vraag
]
B BLOG SPAGHETTIDAG SLAGROOMDAG DRIEKONINGEN LIVE BUBBELBAD DAG
Welke ontW|kkeI|n.gen je el o et (el Deel een foto van je beker Chrlste.luke feestdag Goede.gewoonter? d'|e1e in Plaats een foto van je
kan verwachten in het maak een foto van fe diner | arme chocolademelk met  |vooral gevierd in NL, BE en wilt bouwen in je e
nieuwe jaar J slagroom of een sundae DE. #Driekoningen dagelijkse leven J
10 januari 11 januari 12 januari 13 januari 14 januari 15 januari 16 januari
VERLOREN MAANDAG
Deel i j P Pl "Wist j "
RUIM-JE-BUREAU -OP- eel iets over jouw romoot een ander aatsleen ist je dat’ Deel een leuke of virale ) )
~ onzekerheden / socialmedia kanaal afbeelding of beantwoord N Deel je favoriete quote
X DAG . . . . video met quotes te gaan
i} uitdagingen waarop je actief bent eenvraag
]
= LIVE BADEENDDAG DAG VAN DE SNEEUW
P . Hoe stel je realistisch Deel een foto van een
Klik hier om naar de lijst doelen (en kan je ze ook |badeend die je aanspreekt en #WorldSnowDay
met vragen n
echt halen)? vertel waarom
17 januari 18 januari 19 januari 20 januari 21 januari 22 januari 23 januari
. " o " Deel iets waaruit blijkt dat Plaats een "Wist je dat"
Klik hier om naar de |i . . Klik hier om naar de li . . .
) Deel je ochtendroutine jij anders bent dan je Bedank je volgers afbeelding of beantwoord Jouw zondagmorgen
met vragen te gaan met quotes te gaan
= concurrenten een vraag
Q
2 BLUE MONDAY POPCORNDAG LIVE
kwel d t
e weldemees Deel een foto met een bak De meest inspirerende
depressieve dag van het "
. popcorn TED Talk voor mij
jaar genoemd
24 januari 25 januari 26 januari 27 januari 28 januari 29 januari 30 januari
. . Plaats.een Wistje dat Klik hier om naar de lijst Deel iets over jouw Deel een afbeeldingvan | Klik hier om naar de lijst | Deel een van je favoriete
< Hier werk ik graag afbeelding of beantwoord ;
~ met vragen n product of dienst vandaag met quotes te gaan recepten
] een vraag
]
= PINDAKAASDAG GEDICHTENDAG LIVE TUINVOGELTELLING DAG VD CROISSANT
Deel je favoriete recept L
] . 3 Boeken die je gelezen . ) HOLOCAUST
met pindakaas of een foto #GedichtenDag moet hebben 29 &30 januari HERDENKING
van je gerecht
31 januari
Klik hier om naar de lijst
o met vragen n
[
Q
3
© Copyright 2022 trisha.nl




